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BESTUURSVERSLAG 2022 - STICHTING HOMEOPATEN ZONDER 
GRENZEN  

Doelstelling, missie en visie 

De missie van Homeopaten zonder Grenzen: 
Homeopaten zonder Grenzen (HzG) is een humanitaire organisatie onafhankelijk van elke 
politieke, religieuze of ideologische stroming. Wij zijn een non-profit organisatie en streven 
naar een optimale toegang tot goede gezondheid, voor alle mensen. Hiermee ondersteunen 
we de missie van de World Health Organization (WHO): Toegang tot gezondheidszorg voor 
iedereen.  

De visie van Homeopaten zonder Grenzen: 
De wereldwijde gezondheidszorg is momenteel niet toereikend en toegankelijk voor iedereen 
en dit gaat met name ten koste van de kansarmen. Homeopaten zonder grenzen is ervan 
overtuigd dat complementaire gezondheidszorg, waarvan homeopathie een belangrijke pijler 
is, nodig is om de toegang tot gezondheid voor alle mensen te bevorderen. 

De doelstelling van Homeopaten zonder Grenzen: 
Homeopaten zonder Grenzen speelt in op hulpvragen van autoriteiten en organisaties in 
ontwikkelingslanden en landen die als gevolg van natuurrampen, oorlogen of andere acute 
omstandigheden hulp nodig hebben. Wij geven opleidingen in homeopathische zorg aan 
eerste lijn zorgverleners. Met de kennis en basisvaardigheden uit onze opleiding is de eerste 
lijn zorgverlener in staat om zelfstandig homeopathische zorg te verlenen en kan daarnaast 
ook andere lokale gezondheidswerkers opleiden om dit te doen (“train the trainers” 
opleidingen). Daarnaast bieden onze eigen hulpverleners zelf homeopathische zorg in 
kritische en/of acute situaties. Onze projecten worden uitgevoerd door vrijwilligers. Zij 
ontvangen een vergoeding voor reis- en verblijfkosten. Het bestuur is eveneens onbezoldigd 

en ontvangt alleen vergoeding van gemaakte, incidentele kosten.  

Impact van pandemie COVID 19 op de werkzaamheden van HzG in 
2022 

De COVID 19 pandemie heeft een grote impact gehad op de stichting Homeopaten zonder 
Grenzen. Vanwege alle maatregelen rondom de pandemie hebben de kernactiviteiten van de 
stichting in 2021 grotendeels stilgelegen. In de tweede helft van 2022 zijn de missie 
werkzaamheden weer opgestart en is er een eerste missie naar Malawi uitgevoerd.   



Doelrealisatie 

Onderwijsdagen 

In 2022 zijn er geen onderwijsdagen georganiseerd omdat erop dat moment geen noodzaak 
was tot het opleiden van nieuwe docenten.  

Projecten in 2022 

Malawi 

Malawi is een van de armste landen ter wereld. De schrijnende economische situatie komt 
voort uit het lage opleidingsniveau, het ontbreken van natuurlijke delfstoffen en een 
aidsepidemie die een belangrijk deel van de productieve beroepsbevolking heeft 
weggevaagd. De kindersterfte is er hoog en de levensverwachting ligt rond de vijftig jaar. 
Malawi kent een hoog percentage volwassenen die besmet zijn met hiv/aids. Daarnaast is er 
een hoog risico op ernstige infectieziekten, zoals bacteriële en protozoa diarree, hepatitis, 
buiktyfus en malaria. Vanuit deze situatie bestaat er een behoefte aan ondersteuning van de 
gezondheidszorg waar HzG een bijdrage aan wil leveren. 

In oktober 2022 is er vanuit Homeopaten zonder Grenzen een missie naar Malawi 
georganiseerd. Tijdens deze missie heeft Homeopaten zonder Grenzen ondersteuning 
gegeven aan twee lokale homeopathische klinieken. Deze twee klinieken bevinden zich in de 
volgende gebieden: Luveri en Mphangala. De ondersteuning vanuit Homeopaten zonder 
Grenzen bestond uit: 

- Het leveren van homeopathische middelen en andere medische basisbenodigdheden
zoals verbanden, gazen, handschoenen, pleisters, vitaminepreparaten voor kinderen
en zwangeren, kunstvoeding voor baby’s en voedselpakketten voor de allerarmsten

- Het behandelen van patiënten

- Het organiseren van een Train the Trainer programma waarin de lokale
homeopathische assistenten werden onderwezen over diverse veel voorkomende
aandoeningen.

Binnen het Malawi project wordt internationaal samengewerkt met de Khula Foundation uit 
Zwitserland en Zuid-Afrika. 

Homeopathie voor vluchtelingen 

Vluchtelingen komen momenteel met duizenden tegelijk Nederland binnen. De nood bij deze 
mensen is vaak hoog, veelal komen ze uit gebieden met oorlogsgeweld waarbij ze huis en 
familie verloren hebben. Veel vluchtelingen lijden dan ook zonder het te weten aan een 
posttraumatische stress-stoornis (PTSS) of andere fysieke, mentale klachten die goed 
homeopathisch te behandelen zijn. 

Homeopaten zonder Grenzen wil in Nederland graag ondersteuning bieden aan deze grote 
groep vluchtelingen te doen. Hiertoe is het project ‘Hulp voor vluchtelingen in Nederland’ 
opgestart. 

Diverse Nederlandse homeopaten hebben zich aangemeld om vluchtelingen kosteloos (of 
gereduceerd) te behandelen. Homeopaten zonder grenzen faciliteert het contact tussen de 
homeopathische zorgverleners en de vluchteling. Daarnaast betaalt homeopaten zonder 
wanneer dit gewenst is de kosten voor een tolkentelefoon. 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Hiv
https://nl.wikipedia.org/wiki/Aids


Communicatie en fondsenwerving 

Fondsen 
In 2022 is de fondsenwerving actief opgepakt. Uit een groot aantal fondsen is een selectie 
gemaakt van de voor dit project geschikte fondsen. Deze fondsen zijn benaderd. De 
fondsenwerving heeft als doel fondsen zo veel mogelijk duurzaam aan de organisatie te 
verbinden, om daarmee een stabiele inkomstenbron te scheppen.  
Via de nieuwsbrief zijn donateurs geïnformeerd over het Moeder en Kind project in Malawi, 
via de nieuwsbrief was er ook de mogelijkheid om direct een donatie aan het Malawi project 
te doen. 

Communicatie 
In 2022 is de nieuwe website van Homeopaten zonder Grenzen goed onderhouden. Binnen 
het bestuur is één persoon verantwoordelijk voor de portefeuille communicatie en public 
relations. De website en social media blijven belangrijke communicatiemiddelen. Daarnaast 
speelt de website een belangrijke rol bij het werven van donateurs en fondsen en ook ter 
verantwoording aan de bestaande donateurs en instellingen als het CBF.   

In 2022 is er ieder kwartaal een nieuwsbrief uitgestuurd naar de donateurs en andere 
vrienden en geïnteresseerden van de stichting Homeopaten zonder Grenzen.  

Organisatie 
Het bestuur heeft het afgelopen jaar achtmaal vergaderd. Deze vergaderingen vonden 
digitaal en fysiek plaats. Voorafgaande aan elke vergaderingen wordt een agenda gemaakt 
en na de vergadering worden de notulen ter goedkeuring met de bestuursleden gedeeld. De 
werkwijze is in overeenstemming met de statuten. 
In 2022 zijn er geen enkele wisselingen in het bestuur geweest momenteel bestaat het 
bestuur uit 4 vaste leden en 1 aspirant lid. 
De stichting staat er dankzij succesvolle fondsenwerving en een groep trouwe donateurs 
financieel gezond voor. 

Toekomst 
Het projectplan in Malawi zal in 2023 worden voortgezet. De internationale samenwerking 
met de Khula foundation wordt gecontinueerd en er wordt een plan gemaakt voor een 
verdere samenwerking in de komende drie jaren. 

Er zijn eerste stappen gezet voor het opzetten van een nieuw project in Benin. Dit 
nieuweproject zal in 2023 verder worden uitgewerkt. 

Bestuur, 28 juni 2022 
Mevr. K. Winters, voorzitter 
Mevr. E. Wisseborn, penningmeester 
Mevr. J. Velgersdijk, secretaris 
Mevr. D. Bakker, bestuurslid  
Dhr. F. Elbers, aspirant bestuurslid 



Stichting Homeopaten Zonder Grenzen

gevestigd te Zeist

ACTIEF

(in euro's)

Toelichting 31 december 2022 31 december 2021

VLOTTENDE ACTIVA

Vorderingen en overlopende activa 1

Overlopende activa - 544 

- 544 

Liquide middelen 2 50.776 32.541 

50.776 33.085 

Balans per 31 december 2022
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Stichting Homeopaten Zonder Grenzen

gevestigd te Zeist

PASSIEF

(in euro's)

Toelichting 31 december 2022 31 december 2021

Reserves en fondsen 3

Overige reserve 43.426 24.360 

Continuïteitsreserve 6.500 6.500 

49.926 30.860 

4

Crediteuren 191 - 

Overlopende passiva 659 2.225 

850 2.225 

50.776 33.085 

Zeist, 6 juli 2023

Balans per 31 december 2022

Kortlopende schulden en overlopende 

passiva
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Stichting Homeopaten Zonder Grenzen Stichting Homeopaten Zonder Grenzen

gevestigd te Zeist gevestigd te Zeist

(in euro's)

Toelichting 2022 Begroting 2021

Baten 5 31.138 28000 27.980 

Directe lasten 6 (9.980) (23.600) - 

Baten -/- directe lasten 21.158 4.400 27.980 

Overige bedrijfskosten: 7

Overige personeelskosten - - 4 

Uitbesteed werk - - 2.858 

Publiciteits- en communicatie 560 1.500 808 

Algemene kosten 1.532 5.000 2.564 

Som der exploitatielasten 2.092 6.500 6.234 

Exploitatieresultaat 19.066 (2.100) 21.746 

Resultaat 19.066 (2.100) 21.746 

Voorstel bestemmingsresultaat 2022:

Toevoeging/onttrekking aan overige reserve 19.066 (2.100) 24.360 

Toevoeging/onttrekking aan bestemmingsreserve - - (2.614)

19.066 (2.100) 21.746 

Zeist, 6 juli 2023

Staat van baten en lasten 2022 Staat van baten en lasten 2022
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Stichting Homeopaten Zonder Grenzen Stichting Homeopaten Zonder Grenzen

gevestigd te Zeist gevestigd te Zeist

Informatie over de rechtspersoon

Naam

Stichting Homeopaten Zonder Grenzen

Rechtsvorm

Stichting

Zetel

Zeist

Registratienummer bij de Kamer van Koophandel

34260494

Activiteiten

Vestigingsadres

Bergweg  11

3701 JJ Zeist

Algemene grondslagen voor verslaggeving

Algemeen

Grondslagen voor de waardering van activa en passiva

Activa en passiva

Algemene toelichting en grondslagen 

voor financiële verslaggeving

De organisatie heeft als SBI-code 94996 en verricht met name activiteiten op het gebied van:

Overige ideële organisaties (rest)

De jaarrekening is opgesteld met toepassing van de RJK C “Bijzondere kleine rechtspersonen” daarbij horend

richtlijnen C1 “Kleine organisaties zonder winststreven” en C2 “Kleine fondsenwervende organisaties”. Indien de

voorschriften van hoofdstuk C2 afwijken van die van hoofdstuk C1, gaan de voorschriften van hoofdstuk C2 voor.

In de jaarrekening is het voorstel tot resultaatbestemming verwerkt. De jaarrekening is opgesteld op basis van

historische kosten. De gehanteerde grondslagen van waardering en resultaatbepaling zijn niet gewijzigd ten opzichte

van vorig jaar en zijn als volgt.

Algemene toelichting en grondslagen 

voor financiële verslaggeving

Alle activa en passiva worden gewaardeerd tegen nominale waarde, tenzij anders vermeld.
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Stichting Homeopaten Zonder Grenzen Stichting Homeopaten Zonder Grenzen

gevestigd te Zeist gevestigd te Zeist

Algemene toelichting en grondslagen 

voor financiële verslaggeving

Algemene toelichting en grondslagen 

voor financiële verslaggeving

Vorderingen en overlopende activa

Liquide middelen

Overige reserves

Bestemmingsreserves

Continuïteitsreserve

Kortlopende schulden en overlopende passiva

Grondslagen voor de bepaling van het resultaat

Baten

Directe lasten

Overige bedrijfskosten

De overige bedrijfskosten worden toegerekend aan de periode waarop ze betrekking hebben.

De vorderingen op korte termijn worden gewaardeerd tegen de nominale waarde, zonodig onder aftrek van een

voorziening uit hoofde van oninbaarheid. In de cijfermatige opstelling is een specificatie opgenomen van de

vorderingen, die een looptijd van langer dan één jaar hebben.

Onder de overige reserve is opgenomen dat deel van het vermogen, waarover de bevoegde organen binnen de

statutaire doelstellingen van de stichting vrij kunnen beschikken.

De omzet bij de stichting bestaat grotendeels uit donaties van particulieren en organisaties zonder winsstreven. Deze

inkomsten worden als bate verantwoord in de staat van baten en lasten in het jaar waarin zij worden ontvangen.

De liquide middelen staan, voor zover niet anders vermeld, ter vrije beschikking van de onderneming en betreffen de

direct opeisbare vorderingen op kredietinstellingen en kasmiddelen.

Een bestemmingsreserve is het deel van het vermogen dat wordt afgezonderd omdat daaraan een beperktere

bestedingsmogelijkheid is gegeven dan gezien de doelstelling van de stichting zou zijn toegestaan en deze beperking

is door het bestuur aangebracht.

De kortlopende schulden en overlopende passiva betreffen schulden met een looptijd van ten hoogste één jaar en

worden - voor zover niet anders vermeld - gewaardeerd tegen nominale waarde.

Onder directe lasten wordt verstaan de aan de baten direct toe te rekenen directe en indirecte projectkosten.
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Stichting Homeopaten Zonder Grenzen Stichting Homeopaten Zonder Grenzen

gevestigd te Zeist gevestigd te Zeist

(in euro's)

VLOTTENDE ACTIVA

1) Vorderingen en overlopende activa

Recapitulatie van de vorderingen en overlopende activa 31-12-2022 31-12-2021

Overlopende activa - - - 544 

Nadere specificatie van de vorderingen en overlopende activa

Overlopende activa

Nog te ontvangen donaties en rente - 544

2) Liquide middelen

Kas - 122

Triodos NL95 TRIO 0390 3597 93 44.174 25.793

Triodos Spaar rek 200127865 6.602 6.626 

50.776 32.541 

Toelichting op de balans Toelichting op de balans
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Stichting Homeopaten Zonder Grenzen Stichting Homeopaten Zonder Grenzen

gevestigd te Zeist gevestigd te Zeist

(in euro's)

Toelichting op de balans Toelichting op de balans

PASSIVA

3) Reserves en fondsen

Recapitulatie van het reserves en fondsen 31-12-2022 31-12-2021

Overige reserve 43.426 24.360 

Continuïteitsreserve 6.500 6.500 

49.926 30.860 

Nadere specificatie en verloop van het reserves en fondsen

Overige reserve

Beginkapitaal 

op 01-01-2022

Opnames 

minus 

stortingen 2022

Beginkapitaal 

op 01-01-2022

Opnames 

minus 

stortingen 

2022

Resultaat-

bestemming 

2022

Eindkapitaal 

op 31-12-2022

- 24.360 - 19.066 43.426 

Continuïteitsreserve 2022 2021

Stand 1 januari 6.500 9.114 

Resultaatbestemming - (2.614)

Stand 31 december 6.500 6.500 

Toelichting

4) Kortlopende schulden en overlopende passiva

Recapitulatie van de kortlopende schulden en overlopende passiva 31-12-2022 31-12-2021

Crediteuren 191 - 

Overlopende passiva 659 2.225 

850 2.225 

Nadere specificatie van de kortlopende schulden en overlopende passiva

Crediteuren

Crediteuren 191 - 

Stichting Homeopaten Zonder Grenzen

De continuïteitsreserve wordt gevormd voor de dekking van risico's op lange termijn. Het streven is een reserve 

aan te houden ter grootte van 1 jaar vaste lasten.
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Stichting Homeopaten Zonder Grenzen Stichting Homeopaten Zonder Grenzen

gevestigd te Zeist gevestigd te Zeist

(in euro's)

Toelichting op de balans Toelichting op de balans

Overlopende passiva 31-12-2022 31-12-2021

Overlopende passiva 659 2.225 
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Stichting Homeopaten Zonder Grenzen Stichting Homeopaten Zonder Grenzen

gevestigd te Zeist gevestigd te Zeist

(in euro's)

2022 Begroting 2021

5) Baten

Baten particulieren 19.638 26.000 26.949 

Baten van bedrijven 500 1.500 500 

Baten van andere organisaties zonder winststreven 11.000 500 500 

Overige baten - - 31 

31.138 28.000 27.980 

6) Directe lasten

HzG leidt mensen op (basis homeopathische zorg) - 4.000 - 

HzG leidt trainers op (Training on the job) 459 4.000 - 

HzG biedt homeopathische zorg - 3.800 - 

Projectkosten 9.521 11.800 - 

9.980 23.600 - 

Gemiddeld aantal werknemers

Toelichting

7) Overige bedrijfskosten

Overige personeelskosten - - 4 

Uitbesteed werk - - 2.858 

Publiciteits- en communicatie 560 1.500 808 

Algemene kosten 1.532 5.000 2.564 

2.092 6.500 6.234 

Nadere specificatie van de overige bedrijfskosten

Overige personeelskosten

Overige personeelskosten - - 4 

Uitbesteed werk

Uitbesteed werk - - 2.858 

Publiciteits- en communicatie

Wervingskosten 166 1.500 - 

Contributies & Lidmaatschappen 394 - 808

560 1.500 808 

Algemene kosten

Algemene kosten 1.080 5.000 2.564 

Bankkosten 219 - - 

Telefoonkosten 226 - - 

Inkoopkortingen 7 - - 

1.532 5.000 2.564 

Gedurende de gerapporteerde periode waren er geen werknemers in dienst.

Toelichting op de staat van baten en 

lasten
Toelichting op de staat van baten en lasten
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